
PREBIOTYCZNY PROSZEK Z TOPINAMBURÓW
[Sprzedam] Zdrowie

Topinambur, roślina, która w niektórych krajach znana jest jako karczoch francuski lub topinambur, jest prebiotykiem o łagodnym
smaku i neutralnym zapachu, co sprawia, że można go łatwo dodać do każdego jedzenia lub napoju. Aminokwas topinarabin
przekształca się we fruktooligosacharydy, które z kolei odżywiają dobre bakterie organizmu. Choć sam nie jest probiotykiem,
Topinambur w proszku zwiększa liczbę pożytecznych bakterii w Twoim jelicie grubym i wzmacnia Twój mikrobiom.
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